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ПОДБОР ТЕЛЕСКОПИЧЕСКОГО КРЕПЕЖА
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Дополнительные ребра жесткости 
усиливают фланец при вырывных нагрузках 
и не позволяют прокручиваться втулке 
в более плотных материалах

Материал устойчив к перепадам 
температуры и ультрафиолету, 
имеет высокую прочность
и эластичность

Усиленный носик снижает риск деформации

Т.к. результат таких расчетов часто не попадает 
в спектр стандартизированных длин саморезов, 
стоит выбирать более длинные метизы. 
Пример подбора - в таблице на следующей 
странице.

Гидроизоляционная
мембрана
Сварной шов

Тарельчатый дюбель

Утеплитель, верхний слой

Утеплитель, нижний слой

Пароизоляция

Анкерный элемент

Бетонное основание

Остроконечный саморез

минимум
20 мм
минимум
15-25 мм

1. Подбор длины пластикового тарельчатого дюбеля
Из толщины теплоизоляции необходимо вычесть 20мм. Пластиковая деталь 
должна быть меньше, чем толщина утеплителя, как минимум на 20 мм.

Пример 
Толщина утеплителя = 100 мм.  (100 мм – 20мм = 80 мм. )

2. Подбор длины металлического самореза
для основания из профлиста:
Выбор сверлоконечного самореза, длину которого рассчитываем по формуле: 
толщина утеплителя - (минус) длина телескопического дюбеля (из пункта 1) 
+ (плюс) 40 (45) мм = длина самореза. 

для основания из железобетона: 
Выбор остроконечного самореза, длину которого рассчитываем по формуле: 
толщина утеплителя - (минус) длина телескопического дюбеля (из пункта 1) 
+ (плюс) 60 (65) мм = длина самореза.

Пример 
Толщина утеплителя = 100 м, следовательно, длина телескопического 
крепежа = 60 мм.  ( 100 мм - 80 мм + 40 мм = 60 мм.)

Пример 
Толщина утеплителя = 100 м, следовательно, длина телескопического 
крепежа = 80 мм.  (100 мм - 80 мм + 60 мм = 80 мм)

По профлисту
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Минимальное количество точек крепления — 3 шт./м², независимо от расчёта

более
45мм
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Таблицы подбора телескопического
крепежа FACHMANN

для металлического 
основания (профлист)

для плотного основания 
(бетон/стяжка/блок/кирпич)

Толщина 
утеплителя, 

мм
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Телескопический
крепеж

Саморез
4,8 х 

покрытие 
Ruspert 1000 h
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мм
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Телескопический
крепеж

Анкерный
элемент

Саморез
4,8 х 

покрытие 
Ruspert 1000 h


